
O Nível do Mar





O Que é nível do mar?

• Simples: nível da superfície do oceano
• O nível do mar varia em escalas muito diferentes. 

Uma medida de nível médio do mar inplica em
uma definição de interval. 

• De qualquer forma, é necessário uma referência
para medir o NM.





Eustasia: processo que se na variação global 
relativa do nível do mar, no nível planetário
causada por variações do volume de água no 
oceano global ou por variação do volume global das 
bacias oceânicas.

Isostasia: processo de equilíbrio gravitacional
resultante da acomodação do peso local (por
espessamento ou por deposição de sedimentos, 
água ou gelo sobre a sua superfície)  que leva ao
afundamento ou subida regional de uma porção
da crosta





• A deposição e degelo causou também mudanças
isostáticas significates

• Glacio-isostasia x hidro-isostasia
• Com variações de elevação até 500m

Isostasia 



• Regressão elevação da costa ou diminuição no 
nível do mar

• Transgressão - Regressão



http://www.coolgeography.co.uk/GCSE/AQA/Coastal%20Zone/Sea%20level%20rise/Sea%20level%20rise.htm



Como sabemos se no NMM esta 
subindo ou descendo?

• A medida mais comum é uma medida com 
referência sólida do leito do oceano, que é
conhecida como nível do mar relativo



• Outra medida é o nível geocêntrico ou
absoluto.

• Uma outra medida relativa: referência ao
elpsoide. Média da forma do elipsoide que 
mais se ajusta a superfície no tempo 

• Refere a superfície geométrica se a Terra 
tivesse um forma elipsoide





O Geoide





Dois conceitos importantes

• Nível médio do mar: média em um espaço de 
tempo (anos ou mais) do nível do mar 
(absoluto ou relativo) em uma localidade
específica

• Nível eustático do mar: componente do nível
do mar globalmente uniforme
– tectono eustasia
– glacio eustasia



• Medidas geocêntricas ou absolutas
• Para efeitos de estudo da evolução costeira as 

medidas relativas são mais efetivas
• Porém medidas absolutas servem para investigar

a tendência relativa as mudanças climáticas





Processos que afetam o nível do mar:
Climáticos e Geológicos



• No espaço de tempo curto, segundos e dias, o 
nível do mar é alterado pela interação oceano
atmosfera

• Tissunames e marés são independentes
• A variações de curto tempo são importantes

por que representam energia para processo
de erosão e deposição



Em escalas mais longas
principalmente:

1. Alteração de massa ou volume dos oceanos
2. Alteração na gravidade
3. Alteração no volume da bacia oceânica



• Qualquer alteração na distribuição de massa
perturba a gravidade

• Glaciações do quaternário
• Sedimentação em deltas





• Alteração na massa produz alteração na
rotação da Terra, causando um deslocamento
em sua orientação relativa ao seu eixo de 
rotação (true polar wander)



São medidas complexas







• https://www.youtube.com/watch?v=q65O3qA
0-n4

• https://www.youtube.com/watch?v=v8bzLtNi
b7w

https://www.youtube.com/watch?v=q65O3qA0-n4
https://www.youtube.com/watch?v=v8bzLtNib7w


Sumário

• Mudanças do nível mar são agentes externos
aos processos costeiros locais

• Durante o Quaternário o nível do mar variou
em mais de 100m

• A tendência é de aquecimento natural + 
antropogênica



• O nível do mar é definido em duas formas:
– relativo
– Absoluto

• São vários processos agindo em escalas
diferentes – dificuldade de interpretar

• As variações no Quaternário foram dominadas
pelo gelo continental em grande parte 
consequência da resposta à deformaçao e 
mudanças na rotação da Terra e seu campo de 
gravidade devido a troca de massa


