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RESUMO: Este artigo demonstra que as iniciativas de difusao, promocao e fomento ao design e ao desenvolvimento
de produtos sustentduveis estdo apenas comecando a se constituir no Brasil. Além disso, as dificuldades encontradas
por muitos profissionais e empresas de pequeno e médio porte para compreender e aplicar tanto as normas 1S0 14000
quanto as ferramentas de Analise do Ciclo de Uida tém colaborado ainda mais para a estagnacdo do Brasil em relacdo
a um desenvolvimento sustentdvel. Com base nesses fatores, sao apresentados exemplos, ferramentas e diretrizes
de ecodesign que visam apoiar decisoes para o desenvolvimento de produtos sustentaveis no Brasil. Foram apresen-
tados estudos de caso de objetos produzidos no Brasil, vencedores de importantes concursos e prémios nacionais.
Conclui-se que € necessdria uma maior disseminacdo de estudos de casos nacionais como forma de orientar e incen-
tivar uma producdo sustentduvel, por parte do setor produtivo e dos profissionais de design.
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TITLE: Ecodesign: a case study of strategies applied to national products

ABSTRACT: This article demonstrates that the initiatives of dissemination, promotion and encouragement of design
and development of sustainable products are only starting to be established in Brazil. Furthermore, the difficulties
encountered by many professionals and by small and medium businesses in understanding and implementing both
the 1S0 14000 rules and the Life Cycle Assessment tools have also collaborated to the current stagnation of Brazil,
regarding sustainable development. Because of that, examples, tools, and guidelines of ecodesign are presented,
daimed at supporting decisions for the development of sustainable products in Brazil. Case studies of objects produced
in Brazil, winners of important competitions and national awards, were presented. We conclude that a greater dis-
semination of national case studies is needed, as a way to guide and encourage the productive sector and design
professionals for the sustainable production.
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TITULO: Ecodisefio: un estudio de caso de estrategias aplicadas a los productos nacionales

RESUMEN: En este articulo se demuestra que las iniciativas de difusion, promocidn y fomento del disefio y desarrollo
de productos sostenibles estan sdlo comenzando a establecerse en Brasil. Por otra parte, las dificultades encontradas
por muchos profesionales y por pequefias y medianas empresas en la comprension y aplicacion tanto de las normas
150 14000 como de las herramientas ACU, también han colaborado para el estancamiento actual de Brasil en relacion
con el desarrollo sostenible. Debido a eso, se presentan directrices y ejemplos de herramientas de disefio ecoldgico,
con el objetivo de apoyar las decisiones para el desarrollo de productos sostenibles en Brasil. Se presentaron estu-
dios de casos de los objetos producidos en Brasil, ganadores de importantes concursos y premios nacionales. Se llegé
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a la conclusion de que una mayor difusion de los estudios de casos nacionales es necesaria, como una forma de ori-
entar e incentivar al sector productivo y a los profesionales del disefio para la produccion sostenible.

Palabras clave: Ecodisefio, Ciclo de Vida, La Produccién Sostenible

ictor Papanek, Ezio Manzini e Han Brezet foram alguns

dos pioneiros nos debates, estudos e aplicagdes de

requisitos ecoldgicos aos produtos, no final do século
passado, e desempenharam um importante papel para
consolidagdo de estratégias de desenvolvimento de produtos
sustentdveis. A partir da metade dos anos 1990, o ecodesign
surge, principalmente nos paises mais industrializados,
como uma resposta & necessidade de se implementar
estratégias para o desenvolvimento de artefatos industriais
com menor impacto ambiental.

O ecodesign procura minimizar os efeitos negativos nos
processos produtivos em todas as fases do ciclo de vida do
produto. Tal abordagem contempla desde a aquisicéo de
matérias-primas, passando pelo processo de transformagéo,
producdo e montagem, embalagem, transporte, uso por
parte dos consumidores, recolhimento apés o uso e, final-
mente, reutilizagdo ou reciclagem. O ciclo de vida dos pro-
dutos pode ser mais bem compreendido pela observagéo da
Figura 1.

Pode-se dizer entdo que, no dmbito do design, consi-
dera-se como Andlise do Ciclo de Vida (ACV) ou Life-
Cycle Assessment (LCA) esse processo ciclico de andlise
do «produto desde a extracdo dos recursos necessdrios
para a produgdo dos materiais que o compdem [nasci-
mento] até o ‘Oltimo tratamento’ [morte] desses mesmos
materiais apds o uso do produto» (Manzini e Vezzoli,

Figura 1
Ciclo de vida de produtos de acordo com o0 ecodesign
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Fonte: Adaptado de Manzini e Vezzoli (2008)

2008, p. 91). Em todas as etapas desse ciclo, ocorrem
diferentes processos que os caracterizam, como exposto no
Quadro 1 (ver p. 30).

Dificuldades da ACU e acdes de suporte ao ecodesign
Existe atualmente uma grande quantidade de métodos e
instrumentos de ecodesign que, em maior ou menor grau,

permitem analisar ou desenvolver produtos com menores
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Fases do ciclo de vida de produtos e descricdo dos processos que as caracterizam
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Primeira fase do ciclo de vida de um produto, em que ocorre a extragio
de recursos naturais e o consumo de energia para sua transformagéio em
matérias-primas de produgéio, além de seu transporte até as industrias de
transformagdo.

Essa fase compde o momento de produgéo dos produtos, o que envolve a
transformagio dos materiais, a montagem e o acabamento.

Esse ¢ 0 momento em que o produto acabado é embalado e encaminhado
aos postos de venda e distribui¢do ou ao consumidor final, envolvendo,
para tanto, a sua embalagem, armazenagem e transporte.

Fase em que o produto ¢ utilizado pelo consumidor e na qual, muitas
vezes, ocorre 0 consumo de energia, de dgua e de outros produtos de
consumo, ou hé a necessidade de manutengdo durante um determinado
periodo de tempo.

Nessa etapa ocorre o descarte do produto por diferentes meios, como
aterros, incineragdo ou compostagem. Outro fato que pode ocorrer nessa

ELIMINAGAD

fase ¢ a destinagdo do produto para a reciclagem parcial ou integral.

Fonte: Adaptado de Manzini e Vezzoli (2008)

impactos ambientais. A ACV é a mais aceite como
metodologia para conduzir uma avaliagdo de impactos
ambientais de produtos ou servicos. Ela permite a com-
paracdo entre perfis ecolégicos de produtos ou a identifi-
cagdo de potenciais impactos a partir da realizagdo de um
inventdrio, no qual s@o avaliados, quantitativamente, todos
os materiais e processos que intervém ao longo do seu
ciclo de vida (Chehebe, 1997; Charter e Belmane, 1999;
Vezzoli, 2007).

Entretanto, apesar de a ACV ser considerada a técnica
mais apropriada para avaliagdo dos impactos ambientais
potenciais de um produto, também existe um consenso de
que sua aplicacéo é bastante complexa, dificil e dispendiosa,
o que torna seu emprego ainda muito restrito (Chehebe,
1997; Manzini e Vezzoli, 2008; Papanek, 2007; Tischiner,
2010; Vidal, 2002). Algumas das principais dificuldades de
aplicacéo da ACV encontram-se na falta de informacées
disponiveis e confidveis sobre as caracteristicas ambientais
de produtos e servicos; na necessidade de um levantamento
extenso de dados técnicos sobre os materiais e processos
produtivos; na falta de inventdrios ou base de dados adap-
tados & realidade nacional; no alto investimento e consumo
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de tempo para compilar todos os dados; na necessidade de
conhecimento técnico especializado para realizar a ACVY,
dentre outros, conforme ressalta Vidal (2002):

«O principal problema que se tenta resolver com a reali-
zagdo da ACV simplificada diz respeito a obten¢do de infor-
macdes quantitativas fiéis para a etapa de inventdrio.
Existem muitos problemas na hora de se obter informacdes
quantitativas. Alguns fabricantes ndo divulgam informacées
do produto. Em outras ocasides, é complicado atribuir con-
sumos energéticos ou residuos produzidos a um Unico obje-
to, quando a industria fabrica mais de um produto.» (p. 41,
tradug@o nossal)

Com o objetivo de se alinhar &s normas internacionais e
de sanar alguns dos obstdculos para aplicagdo da ACV, o
governo federal criou recentemente o Programa Brasileiro de
Avaliaggo do Ciclo de Vida (PBACV), em parceria com o
Ministério do Desenvolvimento, IndUstria e Comércio Exterior
(MDIC) e o Conselho Nacional de Metrologia, Normalizacéo
e Qualidade Industrial (CONMETRO). Este programa esta-
belece diretrizes para as acdes de Avaliagdo do Ciclo de
Vida no Brasil. Dentre elas estd previsto o desenvolvimento
de inventdrios sobre materiais, tecnologias, matriz energéti-
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ca, biomas, tipos de produtos e outras questdes aplicdveis &
realidade local (Brasil, 2010).

0 ecodesign passou a ser entendido no Brasil
como uma ferramenta que pode reforcar
a competitividade das empresas, contribuir
para melhorias nos indicadores ambientais,
sociais e econdmicos, além de estimular sistemas
de producdo eficientes.

Em 2011, o governo federal lancou o Plano Brasil Maior
2011-2014. Ele estabelece um conjunto de medidas de esti-
mulo ao investimento, & inovacéo e & produgdo nacional
com o objetivo de alavancar a competitividade da indUstria
nos mercados interno e externo. Entre as medidas pro-
postas pelo Plano, encontram-se as estratégias e agdes
para uma produgdo sustentdvel, nas quais o ecodesign é
compreendido com o objetivo de atingir melhorias tanto de
produtos quanto dos processos, visando uma producéo
mais limpa e a reducéo no consumo de energia industrial
(Brasil, 2011).

Deste modo, o ecodesign passou a ser entendido no Brasil
como uma ferramenta que pode reforcar a competitividade
das empresas, contribuir para melhorias nos indicadores
ambientais, sociais e econdmicos, além de estimular sis-
temas de producéo eficientes. Entretanto, as iniciativas de
difus@o, promocéo e fomento ao design e ao desenvolvi-
mento de produtos sustentdveis estdo apenas comecando a
se constituir no Brasil. Além do mais, as dificuldades encon-
tradas por muitos profissionais e empresas de pequeno e
médio porte para compreender e aplicar tanto as normas
ISO 14000 - que definem requisitos gerais para a condugdo
de ACV - quanto as ferramentas de ecodesign colaboram
para a estagnagdo do Brasil em relagdo a um desenvolvi-
mento sustentével.

Portanto, a forma mais objetiva e prdtica para acelerar
esse processo de transi¢do em direcdo & sustentabilidade é
por meio da disseminacdo de estudos de caso nacionais de
design sustentavel, como forma de orientar e incentivar essa
pratica por parte do setor produtivo e dos profissionais
envolvidos. Nesse sentido, as diretrizes de ecodesign podem
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atuar como uma estratégia de avaliagdo qualitativa para o
desenvolvimento de produtos ecoeficientes.

Estratégias para o desenvolvimento de produtos
mais sustentdveis

As estratégias de ecodesign devem considerar diversos
aspectos tais como: a escolha de materiais de baixo
impacto; a reducdo no consumo de materiais; a otimizagdo
da producdo; a otimizacéo da distribui¢éo; a otimizagéo du-
rante o uso; a extensdo da vida Uil do produto; e a otimiza-
¢o do fim da vida do produto.

O ecodesign é uma estratégia projetual que visa minimizar
os impactos ambientais, sociais € econdmicos, aliados aos
aspectos funcionais, ergondmicos, de usabilidade e estéti-
cos. De acordo com diversos autores (Luttropp e Lagerstedt,
2006; Manzini e Vezzoli, 2008; Jeswiet e Hauschild,
2005), ele deve ser considerado como o primeiro estdgio
para o desenvolvimento de produtos. Isso porque é o
design que determina: «(...) os componentes que preci-
sam ser extraidos ou criados; a quantidade de energia
despendida na fabricacéo e no uso do produto; a pre-
senca ou a auséncia de substéncias téxicas; a vida Util do
produto; a facilidade ou a dificuldade de conserto; a sua
capacidade de reciclagem; e os danos causados ao
enterrar ou queimar o produto, caso ndo seja reciclével.»
(Leonard, 2011, p. 120).

A titulo de ilustracéo, séo descritas algumas diretrizes de
ecodesign que contribuem de forma direta ou indireta a
favor dos aspectos ambientais. Para demonstrar as possibili-
dades de aplicacdo desses conceitos foram selecionados e
apresentados alguns exemplos de objetos produzidos no
Brasil, com o objetivo de melhor ilustrar possiveis aplicacdes
dos principios do ecodesign & realidade tecnolégica,
econdmica, material, cultural e industrial do mercado
nacional.

E imporfante acrescentar que, considerando a grande
quantidade e heterogeneidade de produtos existentes no
mercado, foram selecionados objetos vencedores de impor-
tantes concursos e prémios nacionais como o ldea Brasil, o
prémio Ecodesign promovido pela Federacdo das IndUstrias
do Estado de Séo Paulo (FIESP), o prémio Museu da Casa
Brasileira, a Bienal Brasileira de Design, entre outros, e que
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obtiveram reconhecimento nacional e internacional por sua
abordagem ecologicamente correta.

As diretrizes de ecodesign foram adotadas como
metodologia base para a andlise e interpretagdo dos dados
obtidos nos estudos de caso, com énfase nas teorias defen-
didas principalmente por Manzini e Vezzoli (2008).

* Selecéio de materiais de baixo impacto
O designer tem um papel fundamental durante a selecdo
e aplicacdo dos materiais, pois suas decisdes podem ter con-

sequéncias ecoldgicas de grande alcance (Papanek, 2007).
De acordo com este ponto de vista, o designer deve sele-
cionar materiais de menor impacto ambiental em todas as
etapas do ciclo de vida dos produtos, tendo como possiveis
abordagens as estratégias referidas no Quadro l.

No exemplo que se segue (ver Figura 2), o escritério Fibra
Design e a plataforma de design colaborativo Lets Evo
desenvolveram um novo material denominado BlOplac, uti-
lizado para a producéo de um skateboard.

O BIOplac é um compésito ndo-madeireiro composto por
trés camadas interiores de bambu mossé orgdnico, produzi-
do no Brasil e livre de agrotéxicos, além de mais duas
camadas de um compésito produzido a partir de juta, malva
e curaug, reforcadas com 30% de polipropileno reciclado. As
duas camadas externas s@o fabricadas com laminado de
pupunha, oriundo de residuos da agroindustria do palmito
sustentdvel (Fernandes, 2008).

Esse material estd sendo produzido no Brasil, ndo possui
agrotéxico e é tratado sob condicdes naturais. Suas dife-

rentes camadas sdo unidas por meio de um adesivo pro-
duzido a partir do éleo da mamona (Fibra Design,
2011).

Figura 2
Skateboard Folha Seca (Design: Fibra Design, 2010)

Materiais e baixo impacto:

» Matérias-primas naturais e renoviveis;

+ acabamento com resina poliuretana de base vegetal
(biodegradavel e atdxica);

+ produgio com baixo consumo de energia;

« tratamento natural de matéria-prima (secagem natural);

+ uso de residuos de produgio agricola.

Fonte: Fibra Design

O BIOplac recebeu o mais importante prémio do design
mundial em 2005, o IF Design Award, que decorre em
Hannover, Alemanha, na categoria de novos materiais e em
2008, na categoria «materiais e aplicagdes» e «processon.
Além do mais, o skateboard Folha Seca participou igual-
mente de vdrias exposi¢cdes como a Amazonia Design,
Fashion and Sustainable Economy, realizada em Nova
lorque, a Il Bienal Brasileira de Design, realizada em
Brasilia, além da exposicdo do prémio Museu da Casa
Brasileira, em Séo Paulo.

* Reducéio no uso de materiais e recursos

O menor consumo possivel de materiais e energia reduz,
consideravelmente, os impactos ambientais ligados a um
produto (ABNT, 2004). Além disso, esse fato do mesmo

Quadro Il
Estratégias para selecao de materiais de baixo impacto ambiental

utilizem fontes energéticas renovaveis;

outros);

» Usar materiais renovaveis ou que provenham de refugos de processos produtivos;
« escolher tecnologias de transformagéo de baixo impacto;
* privilegiar produtos que necessitem de menos energia durante sua fabricacdo, ou que

* evitar inserir materiais, aditivos ou acabamentos toxicos e danosos no produto ou limitar
significativamente a sua utilizagio (substincias toxicas e perigosas incluem chumbo,
mercurio, arsénio, cddmio, cromo, niquel, selénio, estanho, fliior, cobalto, cobre, dentre

* evitar usar materiais nfio renovaveis ou em vias de exting#o;

* privilegiar o uso de materiais reciclados sustentados por sistemas de coleta e esquemas de
recolha do produto ou ainda misturados com materiais virgens;

* usar materiais que possam ser reciclados ou reutilizados no fim da sua vida util.

Fonte: Barbero e Cozzo (2009); Gilsbert e Garcia (2002) e Manzini e Vezzoli (2008)
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Quadro 11l
Estratégias para reducdo no uso de materiais e recursos

*» Reduzir perdas e refugos durante a produgdo (com o aproveitamento dos desperdicios e
residuos fabris ainda ndo suficientemente explorados);

* miniaturizar ou evitar dimensionamentos excessivos e evitar componentes ou partes que nio
sejam estritamente funcionais;

« reduzir o consumo de energia na produg&o;

» reduzir o numero de componentes ¢ montagens;

* minimizar os tipos ou diversidade de materiais;

« integrar fungdes e simplificar montagens;
* minimizar as embalagens;

» reduzir a espessura do material de um produto ao minimo necessario, usando menores
quantidades de material (desde que ndo seja afetada a sua resisténcia).

Fonte: Barbero e Cozzo (2009); Manzini e Vezzoli (2008); Papanek (2007) e Santos (2005)

modo pode influenciar na reducéo de custos e implicar em
ganhos ambientais nas demais fases do ciclo de vida do pro-
duto.

No entender de diversos autores, as estratégias para
reducéo no uso de materiais podem ser as listadas no
Quadro II.

O projeto desenvolvido pela Unilever Brasil, em parceria
com a empresa Rex Design (ver Figura 3), reduz significati-
vamente o volume de produto empregado sem perda de
resultados, pois o novo Comfort concentrado de 500 ml
apresenta o mesmo rendimento da embalagem tradicional
que contém 2 |.

Esta embalagem compacta foi exposta na Bienal Brasileira
de Design 2010, com a temdtica «Design, Inovacdo e
Sustentabilidade». Os dados apresentados demonstram van-
tagens derivadas da diminuicdo do volume da embalagem
conforme divulgado pela Unilever Brasil (2011).

Mais recentemente, foi também disponibilizada no merca-
do nacional uma nova versdo do Comfort concentrado em
refil produzido com material pléstico flexivel, que reduz
ainda mais os impactos decorrentes da diminuicdo de seu
volume material, da quantidade de matérias-primas
necessdrias para a producdo da embalagem e pela reducéo
de seu peso.

* Design para a otimizacao dos sistemas

de producéio

Nessa etapa, o design necessita atender aos aspectos de
forma, dimensées e qualidade de forma compativel com as
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Figura 3
Amaciador de roupa «Comfort» concentrado
(Design: Rex Design)

Redugiio de materiais e recursos:
+ Reduz em 58% o consumo de plistico para a produgiio da embalagem;
+ reduz em 52% a quantidade de papeldo utilizado na ;lu.mbuq,nn do produto;
, ¥ + reduz o consumo de energia para prod da L de prod
[ * reduz o uso de dgua na formulagdo do produm

p

Qutras caracteristicas:
* Reduz em 37% a quantidade de residuo sélido no pés-consumo;
+ facilita o dia a dia dos consumidores por ser mais leve e mais ficil de carregar.

Fonte: Bienal Brasileira de Design

capacidades do processo de manufatura, de tal forma que
facilite a fabricacéo do produto.

Esta estratégia apresenta uma ampla lista de boas préticas
de design voltadas para a otimizacdo dos sistemas de pro-
dugdo, algumas das quais sdo referidas no Quadro 4 (ver
p. 34).

O projeto da garrafa térmica Futura, desenvolvida pela
Indio da Costa Design para a empresa Aladdin (ver Figu-
ra 4), eliminou partes externas, convencionalmente utilizadas
nas garrafas tradicionais, como a alga e a tampa, além de
permitir a troca da ampola de acondicionamento térmico
interna, facilitando a substituicdo da peca em caso de que-
bra.

Segundo com Grunow (2008), a diminuigdo do nimero
de componentes, a redu¢do na quantidade de material
empregado, o menor tempo necessdrio para a producéo e
o design inovador garantiram & Futura o 1.° lugar no con-
curso da categoria Ecodesign da FIESP em 1998. Além
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Quadro IV
tstratégias para a otimizacdo dos sistemas de producao

* Projetar com o niimero minimo de partes;
* minimizar o nimero de fixagdes;
* projetar com abordagem modular;

servigos que varios produtos oferecem);
* projetar partes de facil fabricag@o;

« facilitar a montagem;
« eliminar ou simplificar ajustes.

» reducdo de etapas do processo de fabricagio;
* projetar as partes para que sejam multifuncionais (o que absorveria em um \inico produto os

* usar softwares para a realizagéo de projetos, modelagem e prototipagem;

Fonte: Gilsbert e Garcia (2002) e Manzini e Vezzoli (2008)

deste, a garrafa conquistou ainda outros trés prémios, como
o da Bienal Internacional de Design de St. Etienne, em Franca,
em 1998; o prémio Museu da Casa Brasileira em 1997 e a
premiagdo da Mostra Brasil Faz Design na Itdlia em 1998.

Figura 4
Garrafa térmica Futura da Aladdin
(Indio da Costa Design, 1994)

Otimizagio da produgdo:

= Reduz a quantidade de partes;

= Minimiza a quantidade de fixagdes;

» Reduz o consumo de energia;

« Facilita a montagem ¢ desmontagem pelo reduzido n® de fixagdes;

Outras caracteristicas:
o * Reduz o consumo de matéria-prima;
* Facilita o porte ¢ a (leve ¢ comp
* Facilita substituicdo de pegas para reparos (desmontével);
* Facilita a reciclagem (desmontivel),

Fonte: Grunow (2008)

* Otimizacdo do sistema de transporte

A ofimizagdo dos produtos também fornece beneficios
para a diminuigdo dos impactos negativos durante a etapa
de distribuicdo e transporte, principalmente pela diminuicéo
considerdvel na quantidade de emissdes de gds carbdnico
na atmosfera. Como nos lembram Papanek (2007) e Leo-
nard (2011), o transporte de materiais e artigos consome
enormes quantidades de combustiveis fésseis e contribui
para a poluicdo em todo o mundo; além disso, cria a neces-
sidade de um grande ndmero de estradas, ferrovias, aero-
portos e armazéns.

Uma forma de aperfeicoar os sistemas de transporte impli-
ca no uso de técnicas que facilitem sua estocagem e deslo-
camento. Faz parte dessa perspectiva um grande espectro de
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possibilidades projetuais, do qual se destacam as estratégias
referidas no Quadro 5 (ver p. 35).

A cadeira Frei Egidio (ver Figura 5, p. 35) projetada em
1987 por Lina Bo Bardi, Marcelo Suzuki e Marcelo Ferraz,
para o teatro Gregério de Mattos, em Salvador-BA, é
dobrdvel e extremamente leve, pesando apenas 4 kg. A ca-
deira demonstra melhora em sua estocagem, transporte e
comercializagdo. Esses fatores juntos reduzem consideravel-
mente o volume e quantidade de embalagem, podendo ser
as cadeiras facilmente transportadas e armazenadas.

Por outro lado, esta cadeira apresenta caracteristicas de
grande simplicidade construtiva, em que se reduziram os
elementos estruturais a apenas trés pecas, resultando em um
consumo minimo de matéria-prima e no aperfeicoamento
do processo de fabricagdo. Por tudo isso, a cadeira Frei
Egidio foi uma das finalistas do Concurso Museu da Casa
Brasileira de 2003.

* Reducdo de impactos durante o uso

A redugdo no consumo de recursos durante o estdgio de
utilizagdo dos objetos refere-se, principalmente, a produtos
que consomem energia, dgua ou outros materiais de con-
sumo durante sua utilizacdo pelo usuério. De acordo com
Tischiner (2010) e Manzini e Vezzoli (2008), muitas vezes a
maior parte dos impactos ambientais ocorrem na fase de
uso dos produtos que requerem energia ou outros materiais
de consumo. Deste modo, melhorar a eficiéncia desses pro-
dutos pode reduzir em muito seus impactos ambientais. Para
tanto, podem ser adotados como requisitos projetuais os
referidos no Quadro VI (ver p. 36).
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Quadro U
Estratégias para a optimizacdo dos sistemas de transporte

 Tornar os objetos mais leves;
« reduzir o volume dos produtos;
« projetar produtos desmontaveis;

« criar produtos empilhéveis ou dobraveis;

veiculos quanto de sua estocagem;

* projetar artigos que possam ser montados pelo proprio usudrio;
« pensar em artefatos ¢ embalagens mais compactos, maximizando tanto a capacidade dos

« utilizar sistemas de transporte que utilizem fontes de energia renovaveis;
« priorizar a aquisi¢do de matérias-primas oriundas de economias locais ou regionais.

Fonte: Barbero e Cozzo (2009); Gilsbert e Garcia (2002) e Manzini e Vezzoli (2008)

Figura 5
Cadeira dobrdvel Frei Egidio produzida em 1987
(reeditada pela DPOT)

Otimizagio do transporte:

* Facilita o transporte ¢ a armazenagem (leve ¢ dobréivel);
* Diminui a quantidade de embalagem;

* Diminui as emissdes de CO; durante o transporte;

Qutras caracteristicas:

* Reduz o consumo de matéria-prima;

= Diminui perdas e refugos durante a produgio;
* Facilita a montagem;

k * Facilita a d gem pelo reduzido n® de fixag

* Baixo consumo de energia no processo de fabricagio.

Fonte: DPOT

Criada por estudantes do Centro Universitario Belas Artes
de Sdo Paulo, a geladeira doméstica Uand (ver Figura 6)
reduz consideravelmente o consumo energético, principal-
mente, por meio do uso de vidro reflexivo nas portas que, ao
ser focado, ativa o acendimento interno feito por LEDS. Essa
tecnologia permite que o usuério veja o que precisa antes
mesmo de abrir o refrigerador, diminuindo o tempo de aber-
tura da porta e, consequentemente, o consumo de energia.

A proposta permite ainda a customizacéo do espaco inter-
no com prateleiras retrdteis produzidas em pléstico com pro-
priedades bactericidas, com o objetivo de conservar os ali-
mentos por mais fempo, evitando desperdicios (Projeto
Uang, 2011).

Este projeto recebeu a premiacdo Ouro na categoria estu-
dante do prémio Idea Brasil 2008. A tecnologia de refrige-
racdo empregada substitui o sistema tradicional, feito a par-
tir da compresséo de gases e que contribui para a destruigdo
da camada de ozénio, por uma tecnologia de refrigeragéo
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magneto calérica que é segura e consome 40% menos ele-
tricidade (Idea Brasil, 2008) (ver p. 36).

* Extenséo da vida 0til dos produtos

A vida Util de um produto refere-se ao seu tempo de
duracéo quando em condigdes normais de uso. Um produ-
to que é mais durdvel que outro, exercendo a mesma
funcao, determina geralmente um impacto menor devido ao
retardamento de sua eliminagdo. A durabilidade de um
objeto pode variar conforme suas caracteristicas fisicas ou
estéticas, intensidade de uso, dentre outros.

Alguns fatores podem causar a eliminagdo precoce de um
produto, como seu uso intensivo, danos causados por inci-
dentes ou ainda por sua obsolescéncia estética ou tecnol6-
gica. Nesse sentido, o design de produtos pode prolongar a
vida 0til de um objeto, prevendo as seguintes alternativas de
design referidas no Quadro 7.

Um exemplo que visa & adaptabilidade com o objetivo de
estender a vida ¢til de um produto é o projeto da bicicleta
Chico, desenvolvida pela Fibra Design (ver Figura 7, p. 36).
A bicicleta permite estender seu periodo de utilizacdo du-
rante toda a inféncia, compreendendo a faixa de 2 a 10
anos de idade. Isso se deve a sua fécil adaptagdo e a pos-
sibilidade de ajuste do banco em diferentes alturas, além
de alteragées na inclinagéo do guiddo; o que permite que
a bicicleta acompanhe todo o desenvolvimento da crianca,
tornando-a ainda mais adequada e ergonémica. Convém
ressaltar igualmente que o brinquedo teve sua estrutura

produzida em laminado de bambu orgénico (Idea Brasil,

2009a).
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Quadro Ul
Estratégias para a reducdo de impactos durante o uso

* Reduzir o consumo energético adotando sistemas mais eficientes;

* reduzir o consumo de dgua com o uso de sistemas mais eficientes (como torneiras com
sensor e arejadores que diminuem o consumo);

* dar preferéncia pelo uso de fontes energéticas renovaveis e que minimizem o lixo e as
escorias toxicas nocivas (como a energia solar e edlica);

» prever a diminui¢fo ou o impacto ambiental proveniente do consumo de materiais durante o
uso (ex: cafeteiras, que necessitam de filtros de papel durante a fase de uso; lavadoras que

necessitam de produtos);
* aumentar a eficiéncia do produto.

Fonte: Manzini e Vezzoli (2008)

Figura 6
Protdtipo Geladeira Uand (Designers: José Alves Jr.,
Marcelo P. Valenca e Sueli L. Takejame)

Redugio de i 0 us0:

+ Eficiéncia energética (menor tempo de abertura das portas e
sistema de refrigeragdo eficiente);

* Maior protegio microbiologi itando o desperdicio de
alimentos;

+ Dimensdes padronizadas para facilitar trocas e reposiges.

Outras caracteristicas:
* Redugiio de materiais e peso.

Fonte: Projeto Uand

Figura 7
Bicicleta Chico [Design: Fibra Design]

’] - Lt

o o
0o

Fonte: Fibra Design

Extensdo da vida atil:
* Produto adaptavel.

Qutras caracteristicas:

« Uso de matérias-primas naturais e renovéveis;
= Uso de adesivo vegetal, atdxico;

* Facilita o transporte (leve);

= Facilita a reciclagem (desmontavel);

* Otimizacdo do fim de vida dos materiais

Oftimizar o fim da vida de materiais ou estender a vida
dos materiais significa dar a eles, antes do seu descarte,
uma sobrevida, colocando-os em condicées de uso nova-
mente por meio de sua reutilizacdo (reuso) ou da reci-
clagem. A reutilizacgo de um produto, ou seja, dar um
segundo uso aos produtos ou partes de um produto, exige
que sejom facilitadas operagdes principalmente de limpeza,
manutengdo e desmontagem.

Conforme Papanek (2007), design para desmontar (DPD)
é uma abordagem extremamente importante no ecodesign,
porque gera objetos que possam ser facilmente desmonta-
dos e reciclados, melhorando os sistemas de separacéo,
depois de terminada sua vida Util.

Por outro lado, a prdtica da reciclagem reduz os impactos
ambientais provenientes do despejo de materiais e produtos
no ambiente. Além de que existe a possibilidade desses
materiais descartados serem transformados em novas

matérias-primas (reciclagem pés-consumo), diminuindo o

Quadro VIl
Estratégias para a extensao da vida atil dos produtos

* O aumento da durabilidade dos artigos e de seus componentes de forma adequada (projetar a
duraggo adequada);

« facilitar a manuten¢do ou reparagfo (simplificando partes e facilitando a substituiggo,
quando necessario, por meio da desmontagem);

« criagdo de objetos que sejam esteticamente perenes (fugindo da onda de modismos);

« concepcdio de produtos que possam receber atualizagdes tecnologicas, upgrades (ex.:
computadores);

* substituicdo de embalagens descartaveis por outras reutilizaveis;

« evitar jungdes frageis, principalmente em partes operacionais;

« criagdo de bens adaptiveis ou reconfiguraveis (ex.: projetar objetos infantis que sejam
adaptaveis a diferentes idades, estendendo sua vida 1til; como um bergo que se transforma em
cama).

Fonte: Barbero e Cozzo (2009); Manzini e Vezzoli, (2008); Papanek (2007) e Santos (2005)
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Braungart e McDonough apresentaram o conceito
«Cradle to Cradle» (do berco ao berco) que vai além
da nocdo de reciclagem como etapa final
de um processo. Para eles, o design deve ser pensado
para que os residuos ndo venham a existir
e possam voltar a alimentar
outro sistema ilimitadamente.

consumo de matérias-primas virgens. Nesse sentido
Braungart e McDonough (2002) apresentam o conceito
Cradle to Cradle (do bergo ao berco) que vai além da nogéo
de reciclagem como etapa final de um processo. Para eles,
o design deve ser pensado para que os residuos ndo ven-
ham a existir e possam voltar a alimentar outro sistema ilim-
itadamente.

A seguir, sdo apresentadas algumas possiveis intervencoes
projetuais para a reutilizagdo e para a reciclagem de produ-
fos.

Reuso

No momento de descarte de um produto, o0 mesmo pode
ser reutilizado para a mesma ou outra fungéo.

Algumas indicagdes projetuais podem estender o fim da
vida de um produto por meio de seu reuso, de que desta-
cam-se algumas no Quadro VIII.

Desenvolvido pela Indio da Costa Design e criado para a
empresa DPOT no ano de 2003, o sistema Carrapixxxo (ver
Figura 8) pode ser um exemplo de design que viabiliza sua
reutilizagdo. Esse projeto foi premiado em 2008 na catego-
ria Furniture/Home no IF Design Award, o mais importante

prémio do design mundial e também foi vencedor dos
prémios nacionais Idea Brasil em 2008, na categoria produ-
tos para a casa, e no Saléo Design Casa Brasil em 2007.

O Sistema Carrapixxxo é composto por vdrios tipos de
estantes que sdo produzidas em madeira de reflorestamen-
to, na forma de MDF. Usados em conjunto ou de forma inde-
pendente, os componentes possibilitam uma infinidade de
composicdes. Esses médulos sdo fixados nas paredes por
pequenas, mas resistentes, semiesferas de aluminio recicla-
do, as quais se prendem tirantes de aco. O objetivo princi-
pal do projeto é ofertar um produto adaptdvel as constantes
necessidades de mutagdo dos espacos interiores. Além disso,
ele pode ser utilizado para diferentes tipos de espaco como
escritério, sala de estar, quarto, etc. (Idea Brasil, 2009;
Grunow, 2008) (ver Figura 8, p. 38).

Reciclagem

Produzir materiais ou outros objetos a partir da reciclagem
de produtos que foram descartados favorece igualmente a
geracdo de ganhos ambientais, pois a reciclagem de mate-
riais, além de diminuir o consumo de matérias-primas vir-
gens, resulta do mesmo modo em uma economia de ener-
gia.

Portanto, é necessario além do mais que os artigos sejam
projetados de forma a facilitar os processos de reciclagem,
utilizando-se de algumas estratégias de ecodesign referidas
no Quadro 9 (ver Figura 8, p. 38).

O processo de reciclagem ndo necessita advir somente
ap6s o descarte de produtos (reciclados pés-consumo), mas
também pode ocorrer ainda durante o processo produtivo

Quadro VI
Estratégias para a otimizacdo do fim de vida dos materiais - reuso

reutilizados;

facilmente reutilizados);
* projetar a reutiliza¢o de partes auxiliares;

por exemplo);
* projetar prevendo um segundo uso.

* Projetar objetos facilitando a desmontagem de suas partes;
* incrementar a resisténcia das partes mais sujeitas a avarias e rupturas;
* predispor o acesso para facilitar a remog@o das partes e componentes que podem ser

* projetar partes e componentes padronizados (objetos padronizados podem ser mais

* projetar a possibilidade de recarga e/ou reutilizagdo das embalagens (recarga de cartuchos,

Fonte: ABNT (2004), Barbero e Cozzo (2011) e Manzini e Vezzoli (2008)
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Figura 8
Sistema Carrapixsxo

Reuso:
= Facilita a desmontagem;
= Facilita a remogdio de partes e componenies que

podem ser reutilizados;
—— « Projeta partes moculares;

*+ Projeta prevendo outros tipos de uso;
* Aumenta a resisténcia das partes mais sujeitas a
avarias ¢ rupturas (tirantes de ago e esferas ¢ aluminio}.

Fonte: Idea Brasil

Outras caracteristicas:
* Reduz a quantidade de recursos para sua execugdo: usa a
pripria parede como suporie € ndo possui pés.

com o aproveitamento de aparas e rebarbas (reciclados
pré-consumo) provenientes da fabricacéo e que, normal-
mente, costumam ser reciclados dentro do mesmo processo
produtivo (Manzini e Vezzoli, 2008; Papanek, 2007).

A garrafa de dgua Crystal Eco (ver Figura 9) produzida
pela Coca-Cola Brasil foi projetada com o objetivo de
diminuir os impactos ambientais ligados ao seu descarte.
O design do produto privilegiou o uso de nervuras que facili-
tam sua compactacdo através da tor¢do da embalagem.
Esse procedimento reduz em até 37% o volume da garrafa e
diminui consideravelmente o volume ocupado durante seu
descarte, facilitando o transporte e a armazenagem.

Entretanto, como essa proposta depende em grande parte
da consciéncia ambiental do usuério em torcer a garrafa
antes de descartd-la, a Coca-Cola Brasil desenvolveu um

rétulo que convida o consumidor a compactar a embalagem
apds o seu uso, e vem desenvolvendo campanhas para
divulgagdo da mensagem: «Tor¢a, faca um pedido e atraia
coisas boas» (Quantin, 2011).

Vale destacar, igualmente, que as garrafas séo inteira-
mente produzidas em PET e, portanto, sdo 100% recicléveis.
Outro aspecto que visa reduzir a carga ambiental ligada &
producéo das garrafas é a redugdo na quantidade de
matérias-primas ndo renovdveis. Para tanto, a garrafa utiliza
20% menos PET que as versdes antigas e 30% do PET é pro-
duzido a partir da cana-de-agicar, o que reduz em torno de
20% as emissdes de diéxido de carbono (Quantin, 2011).

Consideracdes finais

Observou-se que o Brasil vem buscando alavancar a pro-
dugdo sustentével nacional, com vistas a promover o acesso
aos mercados interno e externo. Deste modo, o ecodesign
passou a ser entendido como uma ferramenta que pode
reforcar a competitividade das empresas e contribuir para
melhorias nos indicadores ambientais, sociais e econdmicos,
além de estimular sistemas de producéo eficientes (Brasil,
2011).

Entretanto, as iniciativas de difusdo, promocao e fomen-
to ao design e ao desenvolvimento de produtos susten-
téveis estdo apenas comecando a se constituir no Brasil.

Quadro 1§
Estratégias para a otimizacdo do fim de vida dos materiais - reciclagem

* Projetar produtos facilitando as operagdes para a desmontagem e separagio;

« usar sistemas de jungdo removiveis;

e minimizar o nimero de elementos de jungdo como forma de melhorar o tempo de
desmontagem;

« escolher materiais com tecnologias de reciclagem eficientes (termoplasticos em vez de
termorrigidos, vidro, aluminio, etc.);

* minimizar a variedade de materiais utilizados (quando possivel, usar somente um tipo de
material, ou seja, aplicar a técnica do monomaterial);

* minimizar o uso de materiais incompativeis entre si;

« facilitar a separagio de materiais incompativeis;

« facilitar a limpeza, evitando acabamentos de dificil remogio (evitar adesivos, optar pela
pigmentaggo de polimeros e ndo por sua pintura, etc.);

« identificar os materiais por meio do uso de codificagdes;

« fornecer informagdes complementares sobre a data de fabricagéio do material, o nimero de
reciclagens ja efetuadas e os aditivos utilizados;

« facilitar a recolha e o transporte apds o uso (projetar considerando a facilidade de
compactagdo dos produtos eliminados ou seu empilhamento);

« usar materiais com alto poder de combustio nos artigos que devam ser incinerados e evitar
artefatos que produzem substincias perigosas durante a combustio.

Fonte: Barbero e Cozzo (2009); Manzini e Vezzoli, (2008); Papanek (2007) e Santos (2005)
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Figura 9
Garrafa de dgua Crystal Eco (Coca-Cola Brasil)

H H - Reciclagem:
3 /{ 3 « Facilita a reciclagem, pois utiliza a técnica do monomaterial;
\ *Usa iais com logi il ientes - PET;
3 . = Evita acabamentos de dificil remogiio;

i N
Iy Identifica os materiais por meio do uso de codificagbes;
¥ ‘,! * Facilita a recolha ¢ o transporte apds o uso, pois diminui o
i v volume pela torglio;

I

) Qutras caracteristicas:
£ * Convida o consumidor a uma atitude positiva;

= A embalagem utiliza 20% menos PET que as versdes anteriones;
e = Utiliza até 30% da matéria prima feita da cana de agicar.

Fonte: Embalagem sustentdvel

Além disso, as dificuldades encontradas por muitos profis-
sionais e empresas de pequeno e médio porte para com-
preender e aplicar tanto as normas ISO 14000 quanto as
ferramentas de ACV colaboram ainda mais para a es-
tagnagdo do Brasil em relacéo a um desenvolvimento sus-
tentével.

Para acelerar esse processo de transicdo, é necessdria a dis-
seminagdo de estudos de caso nacionais de ecodesign como
forma de orientar e incentivar essa prética por parte do sefor
produtivo e dos profissionais. Nesse sentido, é imprescindivel
que haja uma divulgagGo maior de case studies, nos quais
sejom relatadas de forma simplificada as diretrizes usadas
para o desenvolvimento de tais produtos. E conveniente, por-
tanto, utilizar exemplos representativos de uma classe de artigos
voltados para o mercado nacional e que sejom reconhecidos
por suas qualidades ambientais e vantagens competitivas.

A promocdo de concursos, prémios e exposicdes de pro-
dutos fabricados com base nos principios do ecodesign tam-
bém tm um importante papel nesse processo. Sé assim o
Brasil poderd dar um salto significativo no processo de pro-
mogdo e implementacdo de alternativas ecoeficientes, pois
estas acdes simples implementadas agora irdo preparar e
aperfeicoar os profissionais e empresas para que, posterior-
mente, possam praticar acdes e avaliagcdes mais complexas
no médio e longo prazo. B

O presente trabalho foi realizado com apoio do CNPg, Conselho

Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico — Brasil.
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