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O que € oratéria para vocé?



Oratoria é a arte de falar em publico de forma
estruturada e deliberada, com a intencdo de
informar, influenciar, ou entreter os ouvintes. A
oratdria refere-se ao conjunto de regras e
técnicas adequadas para produzir e apresentar
um discurso e apurar as qualidades pessoais do
orador.




Arte ou Habilidade?

Falar em piblico, a0 contrario do que
MUItos pensam, nao € uma arte, € sim
uma habilidade que pode e deve ser
desenvolvida.



Por que temos medo de falar em pablico?




O medo de falar em publico
esta entre os 5 maiores medos
da humanidade, competindo

com o medo da morte, medo
de insetos, entre outros.




Algumas possibilidades...

Preocupacao com o ridiculo?
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Falta de experiéncia?

Medo de perguntas?

Medo de dar “branco”?
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Quantas ideias nasceram
e morreram sem ser
apresentadas?




Oportunidades podem ser perdidas!

Falar em publico
tambeém é sinal de
proatividade



E 0 que se pode fazer para perder o medo?

Planejamento

Conhecimento do assunto
Pratica
Autoconhecimento

Naturalidade

Esforco




Comunicacao

Comunicar-se bem e de maneira
adequada é uma das principais
caracteristicas de sucesso para qualquer
profissional. E para uma boa oratéria, é
preciso conhecer os elementos da
comunicagao.
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IFlementos da comunicacao

Contexto

ale
? Receptor

Mensagem
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Ruidos

Em meio ao processo de comunicacao, ha ruidos.
Objetivo do orador: reduzi-los a0 maximo!

Fonte de )
Transmissor

Informagao




Barreiras na Comunicagao

Existem trés barreiras:

Humanas Fisicas Semanticas
/;?(/,?




Como constatar isso?

Percepcao!



















Esquema Retorico

Introducao (20 %)

Assunto Central (70%)

Conclusao (10%)









ENFASE

NoOs devemos fazer isto
NOs devemos fazer isto

NOs devemos fazer isto:
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DICCAO

O peito do pé de Pedro
e preto.

Quem disser que o peito
do pé de Pedro é preto
tem o peito do pé mais preto
do que o peito do pé de Pedro






Pesquisa realizada na Universidade da
Califérnia, em Los Angeles, em 1996.

Conteudo

Expressao Corporal
Expressio Vocal
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EXPRESSAO CORPORAL




Encarando a Plateia
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O retorno da comunicacao

O receptor da mensagem nao € uma coisa
estatica, mas em transformacao. O Sujeito
Emissor de uma mensagem passa a ser
receptor de uma nova mensagem, gque vem
COMO resposta a mensagem anterior e assim
por diante, dinamicamente, enquanto dura a
comunicacao.
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ERROS COMUNS NA ORATORIA. Ndo faca isso!...

0:33/ 504
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https://www.youtube.com/watch?v=gbc37Ut42yg

Emocao

Mesmo sem querer fala em verso Quem fala a
partir da emocao

(Jodo Cabral de Melo Neto)




Aspectos da Apresentacao

Considere ainda para fazer uma boa
apresentacao:

» Aparéncia
« Postura
« Vestuario




Aparatos da Apresentacao

Para facilitar sua apresentagao:

- Utilize recursos audiovisuais

- Slides limpos e objetivos

- Contetudos de qualidade e referéncia
- Saiba usar corretamente o microfone




Seguranca na Apresentacao

Para se sentir mais seguro em sua apresentacgao:
- Estude bem o que vai falar

- Cronometre e administre ?@Q
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O tempo

- Mantenha a calma e aproveite o

momento



E se eu precisar improvisar?
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https://www.youtube.com/watch?v=IAnzAWt5tCI

PARA CADA ANSEIO
NEGATIVO,
HA UMA ALTERNATIVA
POSITIVA!



Referéncia

CHINEM, Juliana. Exercicios de oratoria. S3o Paulo: Matrix, 2018.
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Vocé tera este e outros
materiais para estudo em:
<encurtador.com.br/cBEH3>



