
FAZER EXTENSIONISTA
DESAFIO 03

(Plano de ação de uma atividade de extensão)

Grupo Quintal do Aprendizado

Extensionistas: Chaiane Filisbino, Helena Maciel, Nicolas Benenot e Marcos Felipe.

Coordenador: Prof. Me. Rodrigo Lima

1. Justificativa

Para o terceiro desafio escolhemos como demanda a organização dos

estudos para alunos do ensino médio que estão no ensino ead e no ensino híbrido,

a justificativa dessa escolha se dá por conta dos resultados do questionário que

realizamos no desafio anterior onde percebemos que a maior parte dos alunos não

consegue organizar seus estudos em casa, dedicando menos tempo que o

recomendado.

Os resultados que obtivemos no Desafio 2 mostram que os alunos estão

aprendendo menos em casa e também que estão dedicando menos tempo aos

estudos quando comparado com o desempenho que tinham nas aulas presenciais

(pré-pandemia), onde no mínimo ficavam 4 horas por dia na escola.
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No questionário realizado anteriormente nenhum aluno respondeu que se

sente motivado para estudar em casa, acreditamos que uma boa solução é dividir o

tempo de estudos e utilizar o esquema de auto-recompensa, por exemplo: se eu

assisti todas as vídeo-aulas que tinha que assistir pela manhã eu posso ver alguns

episódios de uma série ou ler um livro que eu goste.

2. Objetivos

Nosso objetivos são:

a) Elaborar e publicar conteúdos por meio do Instagram que auxiliem o

estudante a se organizar de uma forma que otimize seu tempo de

estudo,

b) Desenvolver atividades que ajudarão o aluno a se sentir mais

motivado a estudar em casa,

c) Pesquisar dicas de exercícios, matérias de leitura, vídeo aulas,

métodos criativos de ensino, etc...

3. Metodologia

Como dito anteriormente, a nossa ideia é utilizar as redes sociais, mais

precisamente o Instagram, para criarmos uma página que terá a finalidade de

auxiliar os estudantes que possuem dificuldades de organizar seu tempo de estudo.

Este projeto teria início no segundo semestre de 2021, e seria realizado pela

equipe de extensionistas composta por: Chaiane Filisbino, Helena Maciel, Nicolas

Benenot e Marcos Felipe.
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Não há custos financeiros para realização deste projeto, pois as ferramentas

necessárias são gratuitas, mas podemos levar em consideração que, pesquisar,

elaborar, criar e postar os conteúdos exigirão muito tempo dos extensionistas.

Já existem algumas contas no Instagram voltadas para estudos:

Como as das imagens acima, mas percebemos que elas geralmente utilizam

de resumos ou são focados apenas em uma matéria específica, o grupo não achou

nada parecido com o que estamos propondo, queremos criar uma conta que ajude

os alunos a estudar quatro horas ou mais por dia, em momentos intercalados para

que o estudante consiga se motivar. No Instagram terá como dividir esse tempo

durante o dia e também dicas de outras páginas de estudo, como por exemplo:

exercícios, textos, podcast, vídeos no YouTube e tik tok.
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