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PLANEJAMENTO, CORTE E COSTURA DA BLUSA

CORTE E
PROTOTIPAGEM

DA BLUSA




RESULTADO FINAL DA PLANIFICAGAO - moldes




RESULTADO FINAL DA PLANIFICAGAO - detalhes das pences

 PENCE DA CINTURA FRENTE PENGE DA GINTURA
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“. | -Dobre a pence da cintura;
: ~ | -Passe a carretilha - percebera uma
curvatura, use a régua para alinhar.
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RESULTADO FINAL DA PLANIFICAGAD - confira as medidas

CONFERENCIA: Da lateral, frente e costas
e nas linhas de ombros. Perceba que
os ombros sao diferentes, tém volumes
diferentes (FR tem seios)




RECONSTRUIR

MONTAGEM:

O tecido deve estar marcado com as linhas de 1,0 e o desenho das
pences (contorno e dobras);

Feche as pences do molde da frente;
Feche as pences do molde das costas
Feche os ombros:

Feche laterais; (observe se o ziper destacavel ou invisivel sera aplicado
no centro das costas)



PLANEJAR 0 CORTE DOS MOLDES NO TECIDO

Desenvolver o corte dos moldes no
tecido:

-Corte 60 cm de tecido de morim
para cada molde;

-Observe a posig¢ao do papel
sobre o tecido, deve estar
alinhado ao sentido do fio do
tecido.

-Repetir o processo de desenho
do molde no tecido e cortar;
-Marcar as linhas de pences e de
costuras;

-Montar a blusa.




0 CORTE

cortar os moldes no morim.

Observe quanto de tecido sera
necessario, coloque os moldes sobre o
tecido.

O molde frente e moldes maiores
primeiro.

Estude o corte para aproveitar o
maximo dos tecidos.

Alinha o fio do molde com o FIO DO
TECIDO (paralela a linha Y)

Prenda o molde no tecido com
alfinetes, entdo desenhe e corte.
-Desenhe as pences € linhas de
costura.



0 MOLDE DO REVEL

*Projete os acabamentos com 5,0cm -
revel de cavas e decote FRENTE.

v

*Projete os acabamentos
com 5,0cm - revel de cavas
e decote COSTAS

*Nas costas tera um ziper
aplicado, por isso tem 1,0
cm de costura projetado.



0 MOLDE DO REVEL

Revel Decote FRENTE
-inteiro
Corte 1X no tecido

Revel Cavas FRENTE

-0 FIO deve ser projetado
no desenho

Corte no tecido 2X

Revel Decote COSTAS
- Y2molde
Corte 2X no tecido

Revel Cavas COSTAS
-0 FIO deve ser
projetado no desenho
Corte no tecido 2X




REVEL FRENTE DA BLUSA

*Projete os acabamentos
de revel com 5,0cm -
revel de cavas e decotes.

*Nas costas tera um
ziper aplicado.



RECONSTRUIR

PROTOTIPAR

Assista os videos na sequéncia:

-Planejamento e corte do molde
em tecido - frente

-Planejamento e corte do molde
em tecido - costas

-Processo de costura da blusa




RECONSTRUIR

PROTOTIPAR
E FAZER A PROVA NO MANEQUIM:
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MATERIAIS

AGULHAS

As agulhas sédo essenciais no seu kit de costura. Existe uma grande variedade delas no mercado,
indicadas para os diferentes tipos de tecidos e de costura. A principio, vocé sé vai precisar de algumas.
Guarde-as em um estojo proprio para agulhas. Se ficarem soltas em uma mesma embalagem podem
ficar sem ponta, o que estraga o tecido.

.ifsc.edu.br

De ponta fina

Agulha de uso geral para costurar a méo.
Para seus projetos, use os tamanhos de
6ag.

//sigaa

Para bordar
Com abertura oval e um pouco maior,
pode ser usada para bordar com vérios

https

fos juntos.
-
—~— — Para Linhas de poliéster para uso geral
Tradicionalmente usada para fazer chapéus de Como o nome sugere, séo adequadas

para costurar todos os tipos de tecidos.

palha, esta agulha longa serve para costura & méo, s

em geral. Os tamanhos 8 e 9 sd0 0s mais comuns.

lnos

S ()]
Para acolchoar ou ) W— . _>
Curta e fina, é ideal para costuras delicadas & méo, e C
como de acolchoamento (quilting), nas quais os pars 'fﬂu

g 4 2 . Vém em meadas com seis fios torcidos o

pontos ficar bem juntinhos e uniforme: de algodéo levemente brilhante.

Use para bardar & méo (pp. 56-9) o

= Para cerzir D

Longa e grossa, com abertura maior, para ser
usada com 14 e fios grossos ou para costurar
através de vérias camadas.

Tesoura para bordado Abridor de casa
e Y Pequena e bastante afiada Com ele, vocé desfaz a costura a maquina
assa linha de arame 5 h arlae S R - - o a p
e o] s e s Além de bordados, use-a para O ganche entra sob os pontos e a limina

com buracos pequenocs. Veja como usar na p. 34 entrar em cantos de dificil acesso. na base corta o fio (p. 175).




COMO COLOCAR A LINHA NA AGULHA

As vezes, a linha parece ter vontade prépria, desfiando ou simplesmente recusando-se : Processo manual

a entrar no buraco da agulha. Para facilitar a tarefa, use uma agulha com abertura grande

e corte a pontinha da linha com uma tesoura afiada. O ideal é que a linha n&o seja maior

do que a distancia entre o seu cotovelo e as pontas dos seus dedos. Se for muito longa, 1
pode embaragar.

1 Primey, passe o !.osuv:;(
de arame pele uraco da

aguffia, formiando fmd

“alca da outrs lado

T

Passe a ponta

da linha pela
alea de metal ... i
_/_’—/
Solte uma porita;
. Puxe 0 arame com deixanda uma tinica . [etire a alea

4 lintha de volta linha no buraco,

-f%.\ i na sua direcao
N :

SR
D e
\
Como usar o passador de linha
O passador tem um losango de arame vocé usar agulhas com buraco pequeno.
bem fino e flexivel preso a um cabo. Segure firme no cabo ao introduzir o

arame na agulha.

_Em local duminado,
© sequre a aqulha

com o buraco

voltado para vocé

Passe a ponta dd
# linba pelo buraco
com cuidado

Dica Se 3 linha desfiar
corte a ponta de novo
ou urmedega-a com

os dedos

Passe a
linka simples —...

e BEgUIre uma
das pontas e
faca um né

A linha dupla

Se vocé precisar de uma costura mais
resistente (ao pregar botdes, algas ou fechos
de presséo), use linha dupla. Puxe a linha
pelo buraco da agulha até ficar com dois fios
do mesmo tamanho. Una os fios com um né.

.ifsc.edu.br
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COMO FAZER PONTOS SIMPLES DE COSTURA A MAQ?

= lse pontos
eorridos simples

INTRODUGAO A COSTURA MANUAL

i

A

. Ds pontos nap

precisam ser iguars,

mas nao devem ser
muito longos

— &=

Alinhavo basico
Vocé vai precisar deste ponto
temporario para manter dois
pedagos de tecido unidos até
a costura definitiva. Use linha
em cor contrastante com um
nd na ponta. No lado direito do
tecido, trabalhe da direita para
a esquerda, passando a agulha
para o lado de cima. Continue
com pontos corridos longos, mas
nao demais, ou os tecidos nao
ficardo unidos.

Disponivel no site: https://sigaa.ifsc.edu.br



COMO FAZER PONTOS SIMPLES DE COSTURA A MAO?

Mesmo na era das modernas méaquinas, a técnica da costura a méo ainda é bastante
usada para preparar o tecido antes da costura definitiva. Lembre-se de que pouco adiant
costurar qualquer coisa sem arrematar as pontas no final do processo. Sem arremate,

os pontos logo irdo se soltar e vocé tera um buraco no lugar da costura.

Ponto corrido R aguilha & a linka
Esse ponto é f4cil e vocé vai * enhvam e saerm do fecido
usé-lo com frequéncia, para : i

varios fins, como unir dois ?ﬁ

pedacos de tecido e até para £

bordar. Se a linha for da mesma :
cor do tecido, sera dificil ver os 1
pontos, mas vocé pode escolher %
uma cor contrastante para
enfeitar, por exemplo. Passe a
agulha pelo tecido de tras para a
frente. Trabalhe da direita para

a esquerda, conduzindo a agulha
para dentro e para fora do tecido,
formando o ponto. Repita.

Disponivel no site: https://sigaa.ifsc.edu.br



Altemate s imha
* Tazendo uma
vequens lagads
noavesso, Passe g
- adgulha pela lagada
- e pixe & linha com
Armezs. Repita e
corte alinha

A

nto-atras
a parecido com costura & maquina nolado  lado direito. Costure da direita para a
odo tecido. E um dos pontos 4 mdo mais  esquerda e passe a agulha para o lado de
esistentes. Comece unindo os tecidos pelo cima do tecido.

Ponto invisivel
-Este ponto, praticamente invisivel, &
“usado para unir duas dobras de tecido,

- pode ser usado para unir uma dobra de

. Passe a agulha pelo outro
" lado da dobra para unir

, as partes. Repita por toda

a extensdo da costura

tecido a um tecido aberto. Pegue com a
agulha apenas um ou dois fios do tecido

‘como a abertura de uma almofada. Também ndo dobrado ao dar o segundo ponto no

tecido dobrado.



Ponto caseado

E vtil para arrematar beiradas e para
enfeitar. Trabalhando da esquerda para a
direita, aponte a agulha na sua direcao,
inserindo-a do lado direito do tecido, a
mais ou menos 5 mm da beirada.
Introduza a agulha sob a linha e puxe-a
até o fim. Repita em todos os pontos.
Lembre-se de prender a linha no inicio
com um pequeno ponto-atras (p. 37).

Deixe um espago de
5 mm entre 0s pontor ="

Ponto de espinha

- ou cruzado
Une dois pedagos de tecido, mas permite
movimento. E bastante usado em bainhas
de saias de tecidos com elasticidade,
como malha. Da esquerda para a direita,

. passe a agulha pela frente do tecido nao

- dobrado. Com a linha acima da agulha,

- dé um pontinho da direita para a esquerda
na parte dobrada, préximo a dobra. Faga

: 0 mesmo acima da dobra, cruzando a

. linha. Repita.




Ponto batido
Resistente, é feito do lado direito do
tecido para unir uma dobra a um tecido
aberto. Use para fixar forros e bordas em
viés. Passe a agulha para o lado direito
do tecido logo abaixo da dobra. Dé um
ponto pequeno perpendicular a dobra,
~Anindo-a ao tecido aberto. Vire a agulha
em diagonal, a esquerda, fazendo-a sair
logo abaixo da dobra.

..........................................................................................

Disponivel no site: https://sigaa.ifsc.edu.br



individual

EXERCICIO
para costurar

-Corte um morim no tamanho de uma folha A4
(maximo)

-faga marcacao de pontos a cada 0,5 cm com lapis
grafite

COSTURE COM A AGULHA:

-Teste como colocar a linha na agulha (+- 30 cm de
linha);

-Faca um n6 no final da linha;

-Teste os pontos de alinhavo - mantenha um padrao na
distancia entre os pontos (a cada 0,5 cm) ;

COM GRAMPEADOR:
-gire a chapa para o grampo ficar aberto;



RECONSTRUIR

ALINHAVAR com grampeador ou com agulha e linha

INSTRUCOES DE MONTAGEM:

O tecido deve estar marcado com as linhas de 1,0 e o desenho das pences
(contorno e dobras);

-Dobre a pence ao meio (tracejado).
Alinhave as pences do molde da frente, dos ombros e da cintura;

-Dobre a pence ao meio (tracejado).
Alinhave as pences do molde das costas, dos ombros e da cintura;



COSTURAR

INSTRUCOES DE MONTAGEM PENCE:

-Dobre a pence ao meio (tracejado)

-Feche as pences, alinhave sobre a
linha cheia (formato da pence)

ALINHAVAR com grampeador
ou com agulha e linha



RECONSTRUIR

ALINHAVAR com grampeador ou com agulha e linha

MONTAGEM - COSTURAR:

OMBROS: Coloque a parte da frente e das costas- direito com direito,
Feche os ombros;

LATERAIS: Coloque a parte da frente e das costas- direito com direito
Feche laterais;

*A abertura com ziper destacavel ou invisivel sera aplicado no centro das
costas (deixar aberta).

Caso queira aplicar o aviamento, deve medir no molde e compra-lo na
cor branca.
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PROTOCOLO 01: PERCEPGOES DE VESTIBILIDADE

0 artigo do vestuario é projetado para vestir as seguintes partes do corpo:

Q cabega Q tronco superior 2 Membros superiores (bragos)
Q Tronco inteiro Q tronco inferior 1 membros inferiores (pernas)
O membros superiores - maos O membros inferiores - pés 3 outros

(]

0 artigo do vestuario que esta sendo testado é descrito como:

2 Blusa Q0 Saia 2 Calca
2 Vestido Q Macacio 2 Outros
a

Para qual regido (cidade/pais) e estagéo do ano?

Q Pais Q Estagdo: Q2 Outros

O Cidade

Para qual ocasiao de uso:

Q Dia Q Casual 2 Outros

INSTITUTO FEDERAL
Santa Catarina
I8 Cimpus Jaragus do'Sul - Centro

Professor(a):

PROTOCOLOS DE VESTIBILIDADE E USABILIDADE

Data: / /

PROTOCOLO 02: PERCEPGOES DE USABILIDADE

0 artigo do vestuario que esta sendo testado é descrito como:

3 Blusa 3 Saia Q Calga
Q Vestido 3 Macacao Q Jaqueta

Perfil do usuario

3 Independente

quando o usudrio é capaz de se
movimentar sozinho (criangas
partir da 1 infancia, jovens,
adultos).

s}

3 Semi dependente
quando o usuério perde parcialmente &
de se sozinho

Q outros
a

2 Dependente
quando 0 usudrio ndo é capaz de se

(artrites, idosos, pessoas com
necessidades especificas, pessoas
com deficiéncia, etc).

Qa

sozinho (bebé, acamado,
pessoas com deficiéncia, pessoas com
necessidades especificas, etc).

a

Usabilidade e conforto fisico (contato com pele e mobilidade):

Adaptacao fisica

Q Féacil manuseio (intuitivo)

Q Facil de vestir (autonomia)

Q Fécil de despir (autonomia)

Q Acessa o fechamento da peca

Q Aciona faciimente os
mecanismos de abertura e
fechamento

Corpo estatico

Q de pé
Q sentado
Q deitado

O Respirar sem press3o da peca

Q Contato com a pele
Q Folga projetada é adequada

Q Aviamento adequado (tamanho, Q Tecido é leve

local, material)

0 Forga aplicada para o manuseio

dos aviamentos

Q Tecido é pesado

adequada

Q Localizagdo da etiqueta esta

Corpo em Movimentos
(flexibilidade)

Q Flexibilidade na realizagdo dos
movimentos

QO Apeca apresenta elasticidade

O Folga projetada é adequada

Q Sentar

2 Dangar

Q Mover os bragos

QO Mover as pemas

Q cruzar as pemas

Q Caminhar

O Acessar escadas



DICA DE LEITURA: TIPOLOGIAS DE MODELAGEM

Consideramos quatro tipologias bases de modelagem:

Modelagem anatémica construida com a exata medida das
dimensdes (anatomia) do corpo, utilizada nos diagramas e
moldes base (blusa, saia reta e calga reta).

Modelagem justa apresenta medidas menores que 0 corpo
(malhas e tecidos com elastano), verifica-se o percentual de
elasticidade do tecido a ser utilizado.

Modelagem conforto obtidas as medidas anatémicas do corpo,
serao acrescidas de uma folga, em meédia de 4,0 cm a 6,0 cm,
nas medidas de circunferéncias (deverao ser proporcionalmente
aplicadas nas medidas de altura/ comprimento), mantendo o
desenho da silhueta.

Modelagem ampla as medidas anatémicas do corpo serao
acrescidas de uma folga maior, igual ou acima de 8,0 cm, nas
medidas de circunferéncia do corpo (deverao ser
proporcionalmente aplicadas nas medidas de altura/
comprimento), redesenhando o formato da silhueta.

(THEIS, 2011, p. 43)-

https://unsplash.com/



https://unsplash.com/
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